
FERIENPROGRAMM                       

in den Sommerferien 

        

 
   

„Kreativ – Kunst – Kochen“  
 

Zeitraum:   Montag– Freitag (03.07. – 07.07.2023 – 2. Woche)  

Täglich:   09.00 – 15.00 Uhr 

Ort:  Realschule Am Oberen Schloss: B105 + außerschulische Lernorte 

Pause:    täglich 1 Std gemeinsame Mittagspause 

Verpflegung:   eigene Verpflegung mitbringen  

Kosten:  keine 

BetreuerInnen: Fr. Hentis, Fr. Springob 

 

Kreativ – Kunst – Kochen! Ganz schön cool. Bei unserem Programm wirst du Regisseur/in und 

Schauspieler/in zugleich, du nähst deine eigene „Among Us“-Spielfigur, knüpfst coole 

Freundschaftsarmbänder und springst hoch in die Lüfte in der Trampolinarena Netphen. 

Mache mit! 

 

  

Montag,  
03.07.2023 
 
 

Um uns kennenzulernen, das Gruppengefühl zu stärken und um eine 
Teamfähigkeit zu entwickeln, spielen wir Capture the Flag und 
Schmugglerjagd in der Schule. 
Um die neu gewonnen Freundschaften zu festigen, knüpfen wir im Anschluss 
bunte Freundschaftsarmbänder. Anschließend stellen wir Naturkosmetik her, 
um spröden Lippen und gemeinen Unreinheiten Lebewohl zu sagen. Es 
müssen nicht immer die teuren Produkte aus der Drogerie sein. Ihr lernt 
Haushaltsmittel kennen, die wenig Kosten, aber genauso gut helfen. 

Dienstag,  
04.07.2023 
 
 

Schon mal was von einem Schattentheater gehört? Hier darfst du dich in 
allen Dimension kreativ ausleben: Entwerfe und male deine eigenen Figuren, 
konstruiere deine Requisiten, schreibe ein Theaterstück und spiele es wie ein 
Oscar-Gewinner vor. Gemeinsam in Gruppen erschafft ihr ein eigenes 
Theater, welches erst durch Licht erwacht. Dabei übt ihr euch in Kreativität, 
Fingerfertigkeit, ordentliches Arbeiten, Geduld und Teamfähigkeit. 

Mittwoch, 
05.07.2023 
 
 

Hmm.. Was riecht denn hier so gut? Wir sind jetzt die Chefköche! 
Schokocrossies, Muffins und andere Leckereien backen wir heute. Außerdem 
werden wir ein Picknick im Schlosspark machen und trendige Anime Glass 
Paintings anfertigen.  

Donnerstag, 
06.07.2023 

Heute brauchen wir unsere Fähigkeiten im Handgeschick. Wir lernen, mit 
Textilien umzugehen. Dazu nähen wir unsere eigenen „Among Us“-Figuren, 



 
 

die mit Watte ausgestopft werden. Diesen neuen Stofffreund darfst du auch 
mit nach Hause nehmen. Während wir uns mit Nadel und Faden 
beschäftigen, lernen wir auch, woher eigentlich solche Stoffe kommen und 
wie sie produziert werden. 

Freitag, 
07.07.2023 
 
 

Heute wird es wacklig! Wir entspringen für einen kurzen Moment der 
Schwerkraft. Perfektioniert eure Technik beim Slam Dunk Basketball, 
duelliert euch auf dem Gladiatorbalken oder spürt den Flow auf den High-
End-Trampolinen. Oder nehmt es mit dem Trampolin-Parcours auf! Hierbei 
ist es wichtig, auf seine Mitmenschen zu achten und rücksichtsvoll seinen 
eigenen Interessen nachzugehen.  

 

Wir freuen uns auf dich 

 

Krankmeldungen bis 09.00 Uhr unter: Tel. Betreuungsraum: 0271 – 40 57 98 33 

oder per Email an: l.hentis@ros-siegen.com oder b.springob@ros-siegen.com   

 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Bitte umgehend bei der Klassenleitung unterschrieben abgeben. Danke. 

 

Hiermit melde ich meine Tochter/ meinen Sohn verbindlich zum Ferienprogramm 

„Kreativ – Kunst – Kochen“ an.  
 

Ein Zurücktreten von der Anmeldung ist danach nicht mehr möglich.  

 

Bei den Ferienprogrammen werden zum Teil Fotos und Videos angefertigt. Dies geht 

selbstverständlich nur, wenn hierfür eine Einwilligung vorliegt. Die Einwilligung ist freiwillig. 

Aus der Nichterteilung oder dem Widerruf der Einwilligung entstehen keine Nachteile. 

 

Hiermit willige ich/ willigen wir in die Anfertigung und Veröffentlichung von Fotos und 

Videoaufzeichnungen unserer Tochter/ unseres Sohnes ein:      

Bitte ankreuzen!                          ☐ JA                       ☐ NEIN  

 

 

Nachname: ________________________ Vorname: _________________________________ 

 

Telefonnr.:  _________________________________________________ Klasse: __________ 

  

 

___________________________________________________________________________ 

Ort, Datum     Unterschrift Eltern / Erziehungsberechtigte 
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