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Arbeitsgemeinschaften im Schuljahr 2018/2019 
 

Liebe Schülerinnen und Schüler,  
sehr geehrte Eltern und Erziehungsberechtigte, 

wieder ist es uns möglich ein vielfältiges Angebot an freiweilligen 
Arbeitsgemeinschaften zu machen. Es stehen euch 27 
Arbeitsgemeinschaften zur Wahl, die in diesem Heft vorgestellt werden. 

Die Arbeitsgemeinschaften bieten wieder eine Vielfalt von Angeboten.  

Eine Besonderheit in diesem Schuljahr ist ein kurzzeitiges AG-Angebot, 
welches in Kooperation mit dem Peter-Paul-Rubens-Gymnasium 
ermöglicht wurde. Diese Kooperation ist leider nur bis Ende Oktober 
befristet.  
Dazu kommt der Künstler Olaf Neopan Schwanke, der ein ganzes Jahr bei 
uns ein Buchprojekt anbieten wird. 

Neben diesen Angeboten findet weiterhin eine Unterstützung für LRS 
statt und Ergänzungsunterricht für einzelne Jahrgänge als 
Förderunterricht in den Fächern Mathematik, Englisch und Deutsch. 

IƛƴȊǳ ƪƻƳƳŜƴ ŘƛŜ ōŜǿŅƘǊǘŜƴ YƻƴȊŜǇǘŜ ŘŜǎ αbŀǘƛƻƴŜƴŎǳǇǎά ǳƴŘ ŘŜǊ 
α/ƘŀƳǇƛƻƴǎ [ŜŀƎǳŜά 

Die Lehrkräfte und pädagogischen Mitarbeiter freuen sich darauf! 

Viel Spaß! 

wünscht 

 
Frank Eckhardt 
Realschulkonrektor 

 
 
Hinweise zu den Arbeitsgemeinschaften: 

Die Arbeitsgemeinschaften sind vom 17. bis zum 20. September 2017 
wählbar. Späteste Abgabe ist der 21. September, 08.00 Uhr 
Sie beginnen ab dem 4. Oktober 2017. 
Werden mehr Stimmen als möglich für eine AG abgegeben, entscheidet 
das Los. 
Die Teilnahme ist je nach Arbeitsgemeinschaft bis Ende Oktober,  für ein 
halbes oder ein gesamtes Schuljahr verpflichtend.  
Die Fehlzeiten sind zu entschuldigen. 
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Inhaltsverzeichnis 
  
 

Teil I: Arbeitsgemeinschaften  
  ς verpflichtend bis Ende Oktober 
 

Nr. Name der AG AG-Leitung  Seite 

01 Hip-Hop Dance Frau Debski 05 

02 Das rätselhafte Bermudadreieck  Frau Dr. Hellmann 06 
03 Biologie Herr D. Schmitz 07 
04 Kalligraphie Frau Schuster 08 
05 Schach Herr Reinschmidt  09 
06 Sport Frau Tanyer 10 

 
Teil II Arbeitsgemeinschaften  
  ς verpflichtend für ein halbes Schuljahr 
Nr. Name der AG AG-Leitung  Seite 
07 Völkerball Frau L. Hentis, Frau R. Braun 12 
08 Sport, Spiel & Spaß Frau J. Klein 13 

09 Die Fühl-Dich-Wohl-AG Frau U. Schmidt 14 

10 Kampfsport: Judo Herr Schulze  15 
11 Ausdauerndes Laufen an der ROS  16 
12 Werken I Frau J. Korn 17 
13 Werken II Frau J. Korn 18 
14 Kochen und Backen Frau U. Schmidt 19 
15 Hip Hop Herr T. Gerlach 20 
16 Computer.Hilfe Herr S. Dietrich 21 

 
Teil III Arbeitsgemeinschaften  
  ς verpflichtend für das ganze Schuljahr 
Nr. Name der AG AG-Leitung  Seite 
17 Sporthelfer/ innen-Ausbildung Frau Arthkamp und Herr Schulze 23 
18 Schulsanitätsdienst Frau S. Flender 24 
19 Schülerfirma Frau j. Ferger 25 
20 Outdoor  Frau K. Risch 26 
21 Bibliothek- und Lese- AG Frau Grunenberg, Frau Huber, Frau Risch 27 
22 Spanisch Frau L. Gergert 28 
23 Band-AG Frau S. Hermann 29 
24 Tanz-AG Frau S. Hermann 30 
25 More than Honey! Drößler, Sandra 31 
26 Kunst Frau S. Drößler 32 
27 Gesamtkunstwerk Buch Herr O. neopan Schwanke  33 
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Arbeitsgemeinschaft 01 

Hip-Hop Dance 
 

Klassen:   Schülerinnen und Schüler der Klassen 05 ς 10  
 

AG-Leitung:  Frau Debski 

 

Wochentag:  Mittwoch     15.00 ς 16.00 Uhr 
 

 

Inhalt 

                                           1 

                                   Du bist genau richtig in der TANZ -AG, wenn: 

- Du liebend gern  Musik hörst  und heimlich mit dem Kopf 

oder mit dem Fuß mitschwingst !  

- Du schon immer mal neue Schritte lernen und erfinden  wolltest!  

- Du dein Takt - und Rhythmusgefühl trainieren willst!  

- Du viel Freude an Bewegung hast!  

- Du dir und anderen z eigen möchtest, was in dir steckt!  

Dann bring bequeme Schuhe und viel gute Laune   mit!  

Ich freue mich sehr auf jede/jeden von euch!   

                                                                               Frau Debski  

 

 

Anzahl der Teilnehmer: 8 bis 18 Schülerinnen und Schüler 
 

Schülerbeitrag:   лΣлл  ϵ 
 

Dauer der Teilnahme:  bis Ende Oktober  
 

Treffpunkt:    Gymnastikraum 

 

                                                           
1 Bilder aus: https://wirsindwerder.de/t anzende-personen-silhouetten/  
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Arbeitsgemeinschaft 02 

Das rätselhafte Bermudadreieck (Chemie) 
 

Klassen:   Schülerinnen und Schüler der Klassen 05 ς 07  
 

AG-Leitung:  Frau Dr. Hellmann 

 

Wochentag:  Donnerstag    15.00 ς 16.00 Uhr 
 

 

Inhalt 
In dieser AG begebt ihr euch auf eine spannende Reise, die euch vom 
mysteriösen Bermudadreieck bis hin zur möglichen Lösung unserer 
Energiekrise führt.  

Warum rätselhaftes Bermudadreieck? 

 

 

 

 

 

 

 

In diesem Seegebiet sollen sich gehäuft Schiffs- und Flugzeugunglücke 
abgespielt haben: Flugzeuge explodierten aus unerklärlichen Gründen 
trotz erfahrenster Piloten und bester Wetterbedingungen, Schiffe 
versanken bei ruhiger See und oft verschwanden die Fahrzeuge mitsamt 
ihrer Besatzung spurlos, ohne dass je ein einziges Wrackteil gefunden 
werden konnte!  

 

Anzahl der Teilnehmer: bis 16 Schülerinnen und Schüler 
 

Schülerbeitrag:   лΣлл  ϵ 
 

Dauer der Teilnahme:  bis Ende Oktober  
 

Treffpunkt:    Mf A 207 
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Arbeitsgemeinschaft 03 

Biologie 
 

Klassen:   Schülerinnen und Schüler der Klassen 05 ς 07  
 

AG-Leitung:  Herr D. Schmitz 

 

Wochentag:  Montag    15.00 ς 16.00 Uhr 
 

 

Inhalt 

In der Biologie AG  wollen wir uns mit praktischen Arbeitsweisen der 

Biologie beschäftigen. Die Inhalte der Arbeitsgemeinschaft sind sehr 

vielfältig und orientieren sich an euren Interessen.  

Exkursionen ins Schulumfeld wollen wir für die Entwicklung eines 

digitalen Lehrpfads oder einer Schnitzeljagd nutzen:  

Hier helfen uns die Möglichkeiten des Smartphones, um 

unser Wissen zu vertiefen und Kreativität zu entwickeln.  

Die AG bietet auch Raum für Aktivitäten, die im 

αƴƻǊƳŀƭŜƴά ¦ƴǘŜǊǊƛŎƘǘ Ȋǳ ƪǳǊȊ ƪƻƳƳŜƴΥ 5ƛŜ 9ƛƴǊƛŎƘǘǳƴƎ 

und Betreuung eines Aquariums für Krebse, 

Beobachtung von Ameisen in einem gläsernen 

α!ƳŜƛǎŜƴƘŀǳŦŜƴάΣ aƛƪǊƻǎƪƻǇƛŜǊŜƴ ǎŜƭōǎǘ ƘŜǊƎŜǎǘŜƭƭǘŜǊ tǊŅǇŀǊŀǘŜ ǳƴŘ 

Dauerpräparate, einfache Verhaltensversuche mit Tieren oder 

Bodenuntersuchung.  

 

         Bilder: pixabay.com 

 

 

Anzahl der Teilnehmer: bis 12 Schülerinnen und Schüler 
 

Schülerbeitrag:   0,лл  ϵ 
 

Dauer der Teilnahme:  bis Ende Oktober  
 

Treffpunkt:    Mf A 209 
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Arbeitsgemeinschaft 04 

Kalligraphie ς Die mittelalterliche Kunst des Schönschreibens 
 

Klassen:   Schülerinnen und Schüler der Klassen 05 ς 10  
 

AG-Leitung:  Frau Schuster 

 

Wochentag:  Montag    15.00 ς 16.00 Uhr 
 

 

Inhalt 

Wolltest du schon immer mal wie die 

Mönche im Mittelalter in einer gotischen 

Handschrift schreiben? Vielleicht hast du 

auch schon einmal Karten bewundert die 

in einer alten schönen englischen 

Handschrift beschrieben sind.  

WILLST DU SELBER LERNEN SO ZU 

ZEICHNEN UND ZU SCHREIBEN? 

Ich will mit dir deinen Namen in 

verschiedenen Handschriften üben und 

verschiedene Geschenke für Geburtstage 

und Weihnachten rund um die 

Kalligraphie gestalten.  

WENN DU INTERESSE HAST, DANN MACH MIT! 

Ich freue mich auf DICH und DEIN TALENT!  

               Bild: pixabay.com 

 

Anzahl der Teilnehmer: bis 10 Schülerinnen und Schüler 
 

Schülerbeitrag:   лΣлл  ϵ 
 

Dauer der Teilnahme:  bis Ende Oktober  
 

Treffpunkt:    A 204 
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Arbeitsgemeinschaft 05 

Schach  
 

Klassen:   Schülerinnen und Schüler der Klassen 05 ς 10  
 

AG-Leitung:  Herr Reinschmidt 

 

Wochentag:  Donnerstag    15.00 ς 16.00 Uhr 
 

 

Inhalt 

Du hast Spaß am Kombinieren, an Taktik und Strategie? Du willst der 

Meister über sechzehn Figuren und 64 

Felder sein? Du willst Könige, Pferde 

und Türme einsetzen und verteidigen? 

Dann bist du genau richtig in der 

Schach-AG! Wir treffen uns 

donnerstags um 15.00 Uhr in Raum A 

212 und lernen alles, was man zu dem 

königlichen Spiel wissen muss. Du hast 

noch nie Schach gespielt? Kein Problem, 

hier lernst du die Grundlagen. Du hast 

schon einiges drauf und willst besser 

werden? Hier ist deine Chance! Wir 

beschäftigen uns mit Schachtaktik, 

Strategie, Eröffnungen und vielem 

mehr! Und natürlich spielen wir!  

Also, sei dabei!  
 

 

Bilder: https://science.howstuffworks.com/innovation/big-thinkers/computer-defeat-chess-champion1.htm 

             http://www.peter -becker.de/index.htm  (Zeichner: E.O.Plauen) 

 

Anzahl der Teilnehmer: bis 14 Schülerinnen und Schüler 
 

Schülerbeitrag:   лΣлл  ϵ 
 

Dauer der Teilnahme:  bis Ende Oktober  
 

Treffpunkt:    Mf A 212 
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Arbeitsgemeinschaft 06 

Sport 
 

Klassen:   Schülerinnen und Schüler der Klassen 05 ς 10  
 

AG-Leitung:  Frau Tanyer 

 

Wochentag:  Mittwoch     15.00 ς 16.00 Uhr 

 

 

Inhalt 
 

 

Lasst euch überraschen! 

Es wird sportlich! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anzahl der Teilnehmer: bis 20 Schülerinnen und Schüler 
 

Schülerbeitrag:   лΣлл  ϵ 
 

Dauer der Teilnahme:  bis Ende Oktober  
 

Treffpunkt:    Sporthalle 
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Teil  II 

Arbeitsgemeinschaften ς 
verpflichtend für ein halbes 
Schuljahr 
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Arbeitsgemeinschaft 07 

Völkerball 
 

Klassen:   Schülerinnen und Schüler der Klassen 06 ς 07  
 

AG-Leitung:  Frau L. Hentis und Frau R. Braun 

 

Wochentag:  Montag    15.00 ς 16.00 Uhr 
 

 

Inhalt 
 

 

Du spielst leidenschaftlich gerne Völkerball? ς Dann bist du hier genau 

richtig! 

Wir spielen in der AG ausschließlich Völkerball und verbessern unsere 

Wurf- und Fangfähigkeit. Außerdem spielen wir auch Variationen von 

±ǀƭƪŜǊōŀƭƭ ǿƛŜ ōŜƛǎǇƛŜƭǿŜƛǎŜ  α±ǀƭƪŜǊōŀƭƭ ±ŜǊƪŜƘǊǘά ǳƴŘ 

α.ŀǎƪŜǘǾǀƭƪŜǊōŀƭƭάΦ  

 

 

 

 

 

Anzahl der Teilnehmer: bis 20 Schülerinnen und Schüler 
 

Schülerbeitrag:   лΣлл  ϵ 
 

Dauer der Teilnahme:  ein halbes Schuljahr  
 

Treffpunkt:    Sporthalle 
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Arbeitsgemeinschaft 08 

Sport, Spiel & Spaß 
 

Klassen:   Schülerinnen und Schüler der Klassen 06 ς 07  
 

AG-Leitung:  Frau J. Klein 

 

Wochentag:  Dienstag    14.00 ς 15.00 Uhr 
 

 

Inhalt 
 

Ihr habt Lust auf coole Spiele und jede Menge Spaß? Ihr wollt euch in der 

Sporthalle auspowern und viele neue Spiele kennenlernen? Ihr habt Lust 

auf kleine Wettbewerbe und Teamspiele? 

Dann seid ihr bei mir genau richtig!  

Kommt dienstags von 14:00-15:00 Uhr in die Sporthalle. 

Bitte bringt Sportsachen mit! 

 

Ich freue mich auf euch   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anzahl der Teilnehmer: bis 20 Schülerinnen und Schüler 
 

Schülerbeitrag:   лΣлл  ϵ 
 

Dauer der Teilnahme:  ein halbes Schuljahr  
 

Treffpunkt:    Sporthalle 
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Arbeitsgemeinschaft 09 

Die Fühl-Dich-Wohl-AG 
 

Klassen:   Schülerinnen und Schüler der Klassen 06 ς 07  
 

AG-Leitung:  Frau U. Schmidt 

 

Wochentag:  Dienstag    14.00 ς 16.00 Uhr 
 

 

Inhalt 
 

Du möchtest gerne mal etwas Neues und Anderes ausprobieren?? 

In schöner gemütlicher Atmosphäre wollen wir gemeinsam eine  

ganz besondere Stunde erleben. 

Mit allen Sinnen wollen wir uns entspannen und zur Ruhe kommen. 

Mit Düften, schöner Musik und wunderbaren Klängen wollen 

wir Gutes erleben, uns rundherum wohlfühlen. 

²ƛŜ ōŜƎŜōŜƴ ǳƴǎ ŀǳŦ ¢ǊŀǳƳǊŜƛǎŜƴΧΦǳƴŘ ƳŜƘǊ ǿƛǊŘ ƧŜǘȊǘ ƴƛŎƘǘ ǾŜǊǊŀǘŜƴΗ 

Ich freue mich sehr auf Dich!!  

Ute Schmidt 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anzahl der Teilnehmer: bis 10 Schülerinnen und Schüler 
 

Schülerbeitrag:   лΣлл  ϵ 
 

Dauer der Teilnahme:  ein halbes Schuljahr  
 

Treffpunkt:    Raum B 203 
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Arbeitsgemeinschaft 10 

Kampfsport: Judo 
 

Klassen:   Schülerinnen und Schüler der Klassen 06 ς 07  
 

AG-Leitung:  Herr Schulze 

 

Wochentag:  Dienstag    14.00 ς 15.00 Uhr 
 

 

Inhalt 
 

Du hast Interesse an Kampfsport und würdest gerne mal wissen, was 

genau Judo ist? 

Dann bist du bei mir genau richtig! 

 

Ich biete euch ein original-getreues Judotraining, wie ich es in meiner Zeit 

als Judo-Trainer in Berlin durchgeführt habe.  

Inhalte: 

Kämpferische Aufwärmspiele 

Fallschule (Wie falle ich richtig, ohne mich zu verletzen) 

Festhalten am Boden der 1. Kyo-Prüfung 

Erste Würfe der 1. Kyo-Prüfung 

Erste Standkämpfe nach richtigen Judoregeln 

 

Also wir sehen uns im Ring! 

 

 

Anzahl der Teilnehmer: bis 10 Schülerinnen und Schüler 
 

Schülerbeitrag:   лΣлл  ϵ 
 

Dauer der Teilnahme:  ein halbes Schuljahr  
 

Treffpunkt:    Sporthalle 
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Arbeitsgemeinschaft 11 

Ausdauerndes Laufen an der ROS 
 

Klassen:   Schülerinnen und Schüler der Klassen 05 ς 10  
 

AG-Leitung:  Herr Wagner 

 

Wochentag:  Mittwoch     15.00 ς 16.00 Uhr 
 

 

Inhalt 
 

Ihr habt Lust an Volksläufen in der Umgebung teil zu nehmen? Ihr seid 

ehrgeizig, motiviert und wollt eure Laufleistung stetig verbessern? Dann 

solltet ihr mittwochs von 15 bis 16 Uhr am Ausdauertraining teilnehmen. 

Neben dem Laufen an der Siegarena werden auch Kräftigungs- und 

Stabilitätsübungen auf dem wöchentlichen Trainingsprogramm stehen. 

Geplante Wettkämpfe sind:  

13.10.2018 Lichterlauf an der Siegarena (18 Uhr) sowie ein 

Volkslaufwettkampf im Oktober/ November 2018 im Siegerland. 

 

 

 

Anzahl der Teilnehmer: bis 10 Schülerinnen und Schüler 
 

Schülerbeitrag:   eventuell Startgeld bei 2-3 Volksläufen im Jahr  
 

Dauer der Teilnahme:  ein halbes Schuljahr  
 

Treffpunkt:    Sporthalle 
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Arbeitsgemeinschaft 12 

Werken I 
 

Klassen:   Schülerinnen und Schüler der Klassen 05 ς 10  
 

AG-Leitung:  Frau Julia Korn 

 

Wochentag:  Donnerstag    15.00 ς 16.00 Uhr 
 

 

Inhalt 
 

Im Keller unserer Schule kann so manches Kunstwerk entstehen. Im 

Technikraum möchte ich mit euch allerlei Schönes aus Holz herstellen. 

Dabei möchte ich vor allem, dass ihr kreativ werdet und euch selbst 

überlegt, was ihr mit dem euch zur Verfügung stehenden Material 

anfangen möchtet. Mit Sägen, Feilen, Schmirgelpaper, Zollstöcken, 

Nägeln, Hämmern, Bohrern und Stichsägen machen wir uns gemeinsam 

ans Werk!  

Bedenkt dabei, dass in meiner 

Werk-AG absolutes 

Verletzungsverbot herrscht! J  

Ich freue mich auf Schülerinnen 

und Schüler aus jeder 

Klassenstufe! 

 

 

 

 

Anzahl der Teilnehmer: bis 10 Schülerinnen und Schüler 
 

Schülerbeitrag:   лΣлл  ϵ 
 

Dauer der Teilnahme:  ein halbes Schuljahr 
 

Treffpunkt:    Werkraum 
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Arbeitsgemeinschaft 13 

Werken II 
 

Klassen:   Schülerinnen und Schüler der Klassen 05 ς 10  
 

AG-Leitung:  Frau Julia Korn 

 

Wochentag:  Freitag    14.00 ς 16.00 Uhr 
 

 

Inhalt 
 

Im Keller unserer Schule kann so manches Kunstwerk entstehen. Im 

Technikraum möchte ich mit euch allerlei Schönes aus Holz herstellen. 

Dabei möchte ich vor allem, dass ihr kreativ werdet und euch selbst 

überlegt, was ihr mit dem euch zur Verfügung stehenden Material 

anfangen möchtet. Mit Sägen, Feilen, Schmirgelpaper, Zollstöcken, 

Nägeln, Hämmern, Bohrern und Stichsägen machen wir uns gemeinsam 

ans Werk!  

Bedenkt dabei, dass in meiner 

Werk-AG absolutes 

Verletzungsverbot herrscht! J  

Ich freue mich auf Schülerinnen 

und Schüler aus jeder 

Klassenstufe! 

 

 

 

 

Anzahl der Teilnehmer: bis 10 Schülerinnen und Schüler 
 

Schülerbeitrag:   0,00  ϵ 
 

Dauer der Teilnahme:  ein halbes Schuljahr 
 

Treffpunkt:    Werkraum 
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Arbeitsgemeinschaft 14 

Kochen und Backen  
 

Für Schülerinnen und Schüler der Klassen 05 ς 10  
 

AG-Leitung:  Frau U. Schmidt 

 

Wochentag:  Freitag  14.00 ς 16.00 Uhr 
 

 

Inhalt 

AG BACKEN UND KOCHEN 

OHNE LEHRKÜCHE???? 

DAS GEHT! 

 

Liebe Schülerinnen und Schüler, 

in einer αabgespecktenά Version machen wir auch 

im kommenden Halbjahr weiter mit der AG 

Backen und Kochen. 

Wir bereiten kleine Gerichte vor, machen Snacks, 

backen Waffeln, stöbern in tollen Kochbüchern und haben eine 

lustige und genussvolle Zeit. 

Ich freue mich auf Euch und Eure Ideen!! 

Herzliche Grüße  

Frau U. Schmidt 

 

Anzahl der Teilnehmer: bis 16 Schülerinnen und Schüler 
 

Schülerbeitrag:   млΣлл  ϵ 
 

Dauer der Teilnahme:  halbes Jahr  
 

Treffpunkt:    Raum B 109 
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Arbeitsgemeinschaft 15 

Hip Hop AG  
 

Klassen:   Schülerinnen und Schüler der Klassen 07 ς 10  
 

AG-Leitung:  Herr T. Gerlach 

 

Wochentag:  Freitag    14.00 ς 16.00 Uhr 
 

 

Inhalt 
 

Wir werden uns mit der Geschichte der Hip Hop Kultur und mit ihren Elementen 

auseinandersetzen. Die Hip Hop Kultur fand ihrer Anfänge vor über 40 Jahren in New 

York und ist noch heute eine der größten Jugendkulturen, die natürlich auch in Siegen 

zu finden ist. Wir werden die verschiedenen Elemente des Hip Hop kennen lernen 

und aktiv daran teilhaben. Zu den wichtigsten Elementen gehören unter anderem: 

MCing (wird heute meist mit Rappen gleichgesetzt), 

DJing (ist die Kunst des Plattenauflegens an den Plattenspielern), 

Graffiti (ist eine Kunstform, die hauptsächlich mit Sprühdosen auf großflächigem 

Untergrund ausgeführt wird) und  

Breakdance (ist der tänzerisch-akrobatische Teil der Hip Hop Kultur), aber auch 

Respekt und Gemeinschaft.  

Ihr werdet die Möglichkeit haben selbst kreativ zu werden, indem ihr z.B. euren 

eigenen Rap schreibt oder gemeinsam ein Graffiti an eine Wand sprüht. 

 
 

Anzahl der Teilnehmer: bis 20 Schülerinnen und Schüler 
 

Schülerbeitrag:   0,00  ϵ 
 

Dauer der Teilnahme:  ein halbes Schuljahr 
 

Treffpunkt:    B 110 
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Arbeitsgemeinschaft 16 

Computer. Hilfe.  
 

Klassen:   Schülerinnen und Schüler der Klassen 05 ς 10  
 

AG-Leitung:  Herr S. Dietrich 

 

Wochentag:  Donnerstag    15.00 ς 16.00 Uhr 
 

 

Inhalt 
 

Hilfe! Mein Drucker ist kaputt! Ich habe zu Hause kein Internet! 

PowerPoint kostet zu viel Geld! Ich brauche Hilfe bei meiner Bewerbung! 

Ich habe gar keinen Computer zu Hause! 
 

Wenn du diese Probleme oder ähnliche kennst, kann dir dieses Angebot 

helfen!! 

Hier kannst du mit Beratung: 

ü Deine Bewerbung ausdrucken, korrigieren (lassen), online 

versenden 

ü Andere wichtige Dokumente 

ausdrucken 

ü Wichtige Emails versenden/empfangen 

ü Referate mit Powerpoint vorbereiten 

(auch in Kleingruppen) 

ü Für Informatik lernen 

ü Internetrecherchen für den Unterricht machen 

ü Andere (sinnvolle) Dinge Ƴƛǘ ŘŜƳ /ƻƳǇǳǘŜǊ ƳŀŎƘŜƴΧ 

Komm einfach am Donnerstag von 15-16 Uhr im Computerraum A65 

vorbei.   
PS: für einen Ausdruck auf DIN A4 wird eine Spende (Richtwert: 5-10 Cent) für den Förderverein fällig! 

 

Anzahl der Teilnehmer: bis 20 Schülerinnen und Schüler 
 

Schülerbeitrag:   0,00  ϵ 
 

Dauer der Teilnahme:  ein halbes Schuljahr 
 

Treffpunkt:    Computerraum 
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Arbeitsgemeinschaft 17 

Sporthelfer/ innen-Ausbildung 
 

Klassen:   Schülerinnen und Schüler der Klassen 08 ς 09  
 

AG-Leitung:  Frau Arthkamp und Herr Schulze 
 

Wochentag:  Montag    15.00 ς 16.00 Uhr 
 

 

Inhalt 

Habt Ihr auch manchmal das Gefühl, dass die Mittagspause aktiver 

gestaltet werden könnte?  

5ƛŜ αaƻōƛƭŜ-DŀƳŜǎά ƳŀŎƘŜƴ ŀǳŎƘ ƴƛŎƘǘ ƳŜƘǊ ǎƻ ǾƛŜƭ {Ǉŀǖ wie früher? 

Wir haben das passende Angebot für dich! 

Du treibst gerne Sport und findest Gefallen daran vor einer Gruppe zu 

stehen und sie als Trainer anzuleiten?  

Dann mach mit bei der Sporthelfer/innen-Ausbildung. Hier lernst du, wie 

du anderen Schülerinnen und Schülern der ROS unterschiedliche 

Sportspiele beibringen kannst. Dabei handelt es sich um eine spezielle 

Ausbildung die es dir ermöglicht, bei Sportevents deiner Stadt, in 

Sportvereinen und bei unseren Schulsportfesten und -wettkämpfen als 

Sporthelfer/in mitzuwirken. 

Und das ist noch nicht alles! Unser Ziel ist es euch so vorzubereiten, dass 

ihr eigene Spielstunden innerhalb der Mittagspause anbieten und somit 

eure Mittagspause aktiv mitgestalten könnt für euch und eure 

Mitschülerinnen und Mitschüler. 

Interesse geweckt? 

Frau Arthkamp und Herr Schulze stehen euch gerne für weitere Fragen 

zur Verfügung. 

 

Anzahl der Teilnehmer: bis 10 Schülerinnen und Schüler 
 

Schülerbeitrag:   лΣлл  ϵ 
 

Dauer der Teilnahme:  ein Schuljahr 
 

Treffpunkt:    Sporthalle 
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Arbeitsgemeinschaft 18 

Schulsanitätsdienst 
 

Klassen:   Schülerinnen und Schüler der Klassen 08 ς 10  
 

AG-Leitung:  Frau Flender 
 

Wochentag:  Montag o. Donnerstag  15.00 ς 16.00 Uhr 
 

 

Inhalt 

Seit nun zwei Jahren gibt es an unserer Schule, leider, den 

Schulsanitätsdienst nicht mehr. Das soll sich ändern und deshalb suchen 

wir dich: 

Du bist verantwortungsbewusst? 

Du kannst gut mit anderen umgehen und dich um sie kümmern? 

Du kannst mit anpacken? 

Du kannst Blut sehen?  Ą Prima! Dann bist du hier richtig! 

 

Gestartet wird am Samstag, 22.09.2018 (8- 15 Uhr), mit einer Erste-Hilfe-

Ausbildung in der Schule, mit DRK ς Mitarbeitern. Jeder, der mitmacht, 

erhält eine Teilnehmerbescheinigung, die für Führerscheinbewerber der 

Klassen:  

A, A1, B, BE, C, C1, CE, C1E, D, D1, DE, D1E, M, L, T/s sowie für den 

Übungsleiter (im Sportverein genutzt werden kann. 

 

Nachdem Erste ς Hilfe- Kurs werdet ihr dann so geschult, dass ihr in den 

Pausen den Sanitätsraum besetzen und kleinere Verletzungen/Unfälle 

behandeln könnt. 

 

Anzahl der Teilnehmer: bis 20 Schülerinnen und Schüler 
 

Schülerbeitrag:   лΣлл  ϵ 
 

Dauer der Teilnahme:  ein Schuljahr 
 

Treffpunkt:    A 306 
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Arbeitsgemeinschaft 19 

Schülerfirma - Für Dich, für die Gruppe, für die Schule! 
 

Klassen:   Schülerinnen und Schüler der Klassen 08 ς 10  
 

AG-Leitung:  Frau Ferger 
 

Wochentag:  Montag   15.00 ς 16.00 Uhr 
 

 

Inhalt 

Wenn jemand eine Firma gründet und sein eigener Chef wird, dann 

beweist er Unternehmergeist. Auch du kannst herausfinden, ob du 

Unternehmergeist hast: Gründe eine Schülerfirma an der Realschule am 

Oberen Schloss! 

Sei dein eigener Chef!  

Was ist eine Schülerfirma überhaupt? Wie gründet man sie? Und warum macht das Ganze so 

viel Spaß? Wir wollen es gemeinsam mit Dir herausfinden - von der ersten Idee bis zum 

erfolgreichen Verkauf ihrer eigenen Produkte. 

Ihr wollt eine Schülerfirma gründen und betreiben und müsst dafür unternehmerisch denken 

und planen, beispielsweise bei der Finanzierung, der Organisation eures Unternehmens, der 

Entscheidung über Produkte oder beim Einsatz von Personal oder Marketinginstrumenten.  

9ƛƴŜ {ŎƘǸƭŜǊŦƛǊƳŀ ƛǎǘ ŜƛƴŜ ǎŜƘǊ ƎǳǘŜ aǀƎƭƛŎƘƪŜƛǘΣ ŘŜƴ α9ǊƴǎǘŦŀƭƭά !ǊōŜƛǘŜƴ ƛƳ .ŜǘǊƛŜō ƪŜƴƴŜƴ 

zu lernen. Man lernt spielerisch alle Tätigkeiten, die mit der Arbeit in einem Unternehmen 

verbunden sind.  

Fragen wie:  

ω ²ŜƭŎƘŜ !ǳŦƎŀōŜƴ ǳƴŘ ½ƛŜƭŜ Ƙŀǘ Ŝƛƴ ¦ƴǘŜǊƴŜƘƳŜƴΚ  

ω ²ƛŜ ǿƛǊŘ Ŝƛƴ ¦ƴǘŜǊƴŜƘƳŜƴ ƻǊƎŀƴƛǎƛŜǊǘΚ  

ω ²ƛŜ ǿƛǊōǘ Ƴŀƴ ŦǸǊ ǎŜƛƴŜ tǊƻŘǳƪǘŜκǎŜƛƴŜ 5ƛŜƴǎǘƭŜƛǎǘǳƴƎŜƴΚ  

ω ²ƛŜ ŀƴŀƭȅǎƛŜǊǘ Ƴŀƴ ŘŜƴ aŀǊƪǘΚ  

werden im Verlauf der Schülerfirmentätigkeit beantwortet. Eine 

Schülerfirma ist also ein sehr gutes Trainingsfeld, um ökonomische 

Erkenntnisse zu erwerben, sein Wissen anzuwenden und sich somit auf die 

spätere Berufstätigkeit vorbereiten zu können. Ihr erhaltet ein Zertifikat.  

Also mach mit! Für Dich, für die Gruppe, für die Schule! 
 

Anzahl der Teilnehmer: bis 10 Schülerinnen und Schüler 
 

Schülerbeitrag:   лΣлл  ϵ 
 

Dauer der Teilnahme:  ein Schuljahr 
 

Treffpunkt:    A 302 
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Arbeitsgemeinschaft 20 

Outdoor - AG 
 

Klassen:   Schülerinnen und Schüler der Klassen 05 ς 10  
 

AG-Leitung:  Frau K. Risch 
 

Wochentag:  Montag     15.00 ς 16.00 Uhr 
 

 

Inhalt 

Du interessierst dich für die Natur und Aktivitäten draußen an der 

frischen Luft?  

Dann bist du hier genau richtig!  

Denn die Outdoor- AG 

findet immer draußen 

statt. Schnitzeljagd und 

Spaziergänge, sowie 

Aktivitäten und Spiele 

unter freiem Himmel 

warten auf dich.  

Gerne kannst du auch 

deine eigenen Ideen mit 

einbringen.  

               Bild: pixabay.com 

 

Anzahl der Teilnehmer: bis 20 Schülerinnen und Schüler 
 

Schülerbeitrag:   лΣлл  ϵ 
 

Dauer der Teilnahme:  ein Schuljahr 
 

Treffpunkt:    Schülerbibliothek 
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Arbeitsgemeinschaft 21 

Bibliothek- und Lese- AG 
 

Klassen:   Schülerinnen und Schüler der Klassen 05 ς 10  
 

AG-Leitung:  Frau R. Huber/ Frau B. Grunenberg / Frau K. Risch 
 

Wochentag:  Mittwoch     15.00 ς 16.00 Uhr 
 

 

Inhalt 

Du interessierst dich für 

Bücher und für das Lesen? 

Dann bist du in unserer AG 

genau richtig. Stelle anderen 

deine Lieblingsbücher vor und 

lass dich von anderen 

inspirieren neue Bücher zu 

lesen. Die Bibliothek selbst hat 

auch noch eine Menge Bücher 

die dir vielleicht gefallen 

könnten.  

Wir können auch einen Ausflug in die Bibliothek in Siegen machen. Deine 

eigenen Ideen werden natürlich auch versucht mit einzubringen.  

 

               Bild: pixabay.com 

 

Anzahl der Teilnehmer: bis 20 Schülerinnen und Schüler 
 

Schülerbeitrag:   лΣлл  ϵ 
 

Dauer der Teilnahme:  ein Schuljahr 
 

Treffpunkt:    Schülerbibliothek 
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Arbeitsgemeinschaft 22 

Spanisch  
 

Für Schülerinnen und Schüler der Klassen 08 ς 10  
 

AG-Leitung:  Frau L. Gergert 

 

Wochentag: Dienstag    14.00 ς 15.00 Uhr 
 

 

Inhalt 

!Hola estudiantes!  

Wusstet Ihr, dass in 20 verschiedenen Ländern 

Spanisch gesprochen wird? 

Aus diesem Grund ist Spanisch eine der am 

weitesten verbreiteten Sprachen der Welt. 

Habt Ihr Interesse an der spanischen Sprache, Kultur und Musik?  

So seid Ihr in der Spanisch AG genau richtig.  

Ziel der Spanisch AG ist, dass Ihr am Ende untereinander auf Spanisch 

kommunizieren könnt. Ihr lernt die Aussprache von einzelnen Wörter. 

Aber auch die vielfältige Kultur Spaniens werdet Ihr kennenlernen.  

Die AG wird durch kreative Plakate, Rollenspiele und Gruppenarbeiten 
und einer angenehmen Atmosphäre  abgerundet.  !Hasta pronto! 

 

 

Anzahl der Teilnehmer: bis 12 Schülerinnen und Schüler 
 

Schülerbeitrag:   лΣлл  ϵ 
 

Dauer der Teilnahme:  ein Schuljahr  
 

Treffpunkt:    B 203 
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Arbeitsgemeinschaft 23 

Band-AG 
 

Für Schülerinnen und Schüler der Klassen 05 ς 10  
 

AG-Leitung:  Frau S. Hermann 

 

Wochentag: Mittwoch    15.00 ς 16.00 Uhr 
 

 

Inhalt 

In der Band-AG erarbeiten wir gemeinsam Lieder eurer Wahl.  

Ihr könnt euch in dieser AG an vielen Instrumenten versuchen oder euer 

gesangliches Talent weiter ausbauen.  

 

Kommt vorbei und entdeckt das musikalische Talent in euch! 

 

 

 

 

 

Anzahl der Teilnehmer: bis 15 Schülerinnen und Schüler 
 

Schülerbeitrag:   лΣлл  ϵ 
 

Dauer der Teilnahme:  ein Schuljahr  
 

Treffpunkt:    B 108 
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Arbeitsgemeinschaft 24 

Tanz-AG 
 

Für Schülerinnen und Schüler der Klassen 05 ς 10  
 

AG-Leitung:  Frau S. Hermann 

 

Wochentag: Donnerstag    15.00 ς 16.00 Uhr 
 

 

Inhalt 

 

Wenn ihr Lust auf coole Moves und tolle Rhythmen habt seid ihr in der 

Tanz-AG genau richtig!  

Wir erarbeiten zusammen ein paar super Tanzschritte und 

Choreographien!  

 

 

 

Anzahl der Teilnehmer: bis 15 Schülerinnen und Schüler 
 

Schülerbeitrag:   лΣлл  ϵ 
 

Dauer der Teilnahme:  ein Schuljahr  
 

Treffpunkt:    A 108 

 

 


